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 ازدحام
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 دلنوشته ازدحام

 سارا عسکریان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 کافه نویسندگان

 انتشارات دیجیتال کتاب
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 اطلاعات اثر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسنامه ی اثر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 :دلنوشته دسته بندی 

 :ازدحام عنوان 

 :تراژدی ژانر 

:سارا عسکریان نویسنده 

 انتشارات : کافه نویسندگان 

  زبان : فارسی 

  :شابک--  

 :منتخب سطح اثر 

  :ناظر     -- 

 :خانم خاوری ویراستار 

 :نازلی طراح 

 :مریم کپیست 
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 خلاصه اثر:

 !من ناتوانم، ناتوان

 ...ام در تنهایی خویشگیر کرده

 ام خود رامیان مردم، گم کرده

 !ام تنهادر این شلوغی، مانده

 . ...های دیگر استگرفتارم میان مردمی که تنها کارشان افزودن زخمی بر زخم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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 دهان هستند؛درگیر مردمم، درگیر مردمی که تنها چشم و گوش و 

 !کنند برای هموار تنها بازگو میشنوند و سپس طوطیبینند، میمی

 . ...کدام مرهم نیستند. تنها زخمی هستند بر روی زخمی دیگرهیچ

 

*** 

 .زخمی پس از زخم؛ این چنین است احوال روحم

 ...خورد و از دیگری ضربتی دیگراز یکی زخم می

 !حسابپی در پی و بی

ای خونین و کبود در میان موجی از درد و منفور، چه مانده است؟ لاشهاز این تن 

 . ...غم

 

*** 

 !شوند؛ به همین سادگیکنند و سپس...رد مینگاه می

 .ایمبی آنکه توجه کنند چه باقی مانده از من یا تویی که زخم خورده

م ها زخست، کافیست از آنتفاوتی مرض مردم است؛ مرضی ناعلاج که مصریبی

 .بخوری تا مبتلا شوی

 

*** 
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 .ایگر مبتلا نشوی، از دست رفته

های روح و بلوری چیزی که باقی خواهد ماند، کوهی از خورده شیشه است؛ خورده

 !به نام قلب

 

*** 

 .بینم که چه در دست و چه بر سر دارندشان را میبینم، همهمی

 !اند در دستتخریب تبر گرفتهاند و به منظور کلاهی از جنس غرور بر سر گذاشته

 .اند روحم را، روحمان را! باید غرق در خون شویم و دم نزنیمنشانه گرفته

 

*** 

 .اندهای مغزم همچون جمعیت مردمی است که برای تخریب آمدهزدحام سلول

 !مغز و مردم، دو عامل از هم پاشیدن یک روح

 .دهدشکنجه می کنند و از طرفی مغزم مراها تحقیر میاز طرفی آن

تر از زخمی است که مردم بر جانم کنم سهمگینچه بسا کاری که با جان خود می

 .زنندمی

 

*** 
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 .اندشود به آنچه بر سرم آوردهام، افزوده مینچه با خود کردهآ

زنیم و دیگری را شود بر سرمان؛ ضربتی خودمان میزندگی این چنین آوار می

 !کس که انتظارش را نداریمآن

 

*** 

 !شود و نالۀ من در گلو خفهتحقیر، فریاد می

 ...نشیند بر جانمشود و اندوه میپشیمانی، شکنجه می

 .تر از آنم که ادامه دهمبرای زندگی پا بر زمین نهادم و حالا خسته

 

*** 

 !گیج، منگ، سردرگم و مبهوت

 ام، چه باید بکنم از برای رهایی؟مبهوت مانده

 هزارتوی افکار مخرب و چطور فرار کنم از ازدحام مردم؟چطور رها شوم از 

 

*** 

 !کنند، تو را نیزدرگیرم می

 .گیردای که بر سر راه موجی قرار میشوند، همچو صخرهمان را سد میراه

ای از بارانم که هم دانم، اما من تنها قطرهبرای موج بودن ناچیز هستم. تو را نمی

 !ابل صخرهآورم و هم مقپیش موج کم می
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*** 

 .اندام در منجلابی که برایم ساختهگیر افتاده

 من، تنها، چطور خود را رها سازم؟

 .ها باقی مانده استتنهایی... همان دردی که از زخم

زخم زدند و گوشه گیر شدم، زخم زدند و منزوی شدم، حال درگیر خودم هستم و 

 !تنها خودم

 

*** 

ام با تار و پود تنهایی؛ درحال جنگ با مغز و ساخته ای که خودگیر افتاده در پیله

 !مردم

ایم در پیلۀ ای، گیر افتادهام، تو ماندهای برای عبور امید نیست، من ماندهروزنه

 !تنهایی خویش

 

*** 

 !خواهم برای شکافتن، برای به بیرون شتافتنای میاز برای پرواز، روزنه

 ؟ام خواهد شداز میان مردم کسی روزنه

 .ای خسته را نخواهد شنیدکس نالۀ پروانهزند که هیچتفاوتی فریاد مینه، چنان بی

دهد. همه او را برای خود کس پروانه را به سمت رهایی سوق نمیغیر از این، هیچ
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 .خواهندمی

 !خودخواهی هم مرض است

 

*** 

مهربانی و گرد شود ذرات ارغوانی تفاوت؛ آنچه کم پیدا میخودخواه هستند و بی

 .محبت است

 .دهدغرور وجودشان را جلا می

 .افزایدخشم به قدرت زخم زدن می

 .کنندزنند و زخمی میوار ضربه میدهشت

ترسند از مرضی که به جانشان افتاده است؟ راضی هستند از این خودشان نمی

همه برند از تخریب کسانی که هنوز وجودشان ارغوانی است؟ تا اوضاع؟ لذ*ت می

 کنند؟یک دست نشوند، بس نمی

 

*** 

شود برای زخمی دیگر. جای سالم کنند چرا مرا؟ چاقوهایشان مدام تیز میرها نمی

 !بر روی تنم نمانده

 .ماندخسته شدم، تو نیز؟ آری، خستگی است که پس از هر زخم باقی می

 .ادامه دادن ممکن نیست، طاقت تحمل هم دگر نداریم

دارد. پیاپی باید کنند و نه دادگاه مغز دست از محاکمه برمیمیها تمامش نه آن

 .برای گناه ناکرده تقاص پس دهیم
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*** 

 تفاوتی؟آخر خط کجاست؟ جایی که ماهم مبتلا شویم به بی

 .دانم. این خط آخری ندارد؛ تا زیر خاک نرویم، رها نخواهیم شدبعید می

 .امه دادن دیگر در توانم نیستکنم آخر خط هستم؟ شاید چون ادپس چرا حس می

 

*** 

 .آری، مرا از چنگ مردم رهایی نیست

 !تو را از فکر و خیال نتوان نجات داد

 .شوندتر میها تازهگذرد زخمهرچه می

 .کندکنند و تنهایی از میانشان غلیان میپی در پی سر باز می

 !شویم در تنهایی، آن هم در اوج ازدحامغرق می

 

*** 

 .کندتر از برگ زردی که از درخت سقوط میترین هستیم، خستهخستهو ما 

 فرستند،اوست که به آخر خط رسیده و خود را به آغو*ش مرگ می

 . ...ما ناچار به ادامه هستیم

 

*** 
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 !چیز همان رویاهای ماستایم و این همهچیزمان را از دست دادههمه

 اند،ای خود، مقابل ما ایستادههدر این شلوغی همه چون سدی از جنس خواسته

 .کنندآنچه بر وفق مرادشان نباشد را نابود می

 !رسدزورشان به رویاهای ما می

 

*** 

 ...ای نخواهد بود جز کوتاه آمدنچاره

 !قدر بزرگ باشد که زورشان نرسدکه، رویاهای ما آنمگر آن

 و در اوج خستگی بتوانیم ادامه دهیم تا

 .واژگون نشویممثل برگ از درخت 

 !ایستادگی کنیم در مقابل خیل عظیم جمعیت« تنها»توانیم، جا که میتا آن
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 صوتی و متنی کتاب دیجیتال انتشارات نویسندگان کافه

 

به  ،اگر تصمیم دارید کتابتان را چاپ کنید یا به تازگی اثری را شروع کنید و آن را به چاپ برسانید

 بپیوندید مجموعه کافه نویسندگان

 

 رایگان راهنمایی و نظارت و نقد✅

 اثر یک نگارش ابتدای از و دهد می یاری شما به مطلوب اثری نگارش راستای در نویسندگان کافه

 می شما و شود می نقد رایگان طور به ما انجمن در شما اثر.بود خواهد شما همراه آن انتهای تا

 سطح صورت این به و کنید اصلاح هارا ایراد و کنید ویرایش را اثرتان خود، نقد از کمک با توانید

 .باشید داشته چاپ برای بیشتری شانس و ببرید بالا را اثرتان

 

 رایگان ویراستاری✅

 نکات و نگارشی علائم رعایت و شود می ویرایش نگارشی نظر از رایگان صورت به شما اثر

 .شود می محسوب مثبت امتیاز یک شما برای ویراستاری

 کافه نویسندگی انجمن در رایگان صورت به آنلاین آموزشی های کارگاه و ورکشاپ برگزاری ✅

 نویسندگان

 کنید شرکت متنوع های سرفصل با آموزشی های کارگاه در رایگان کاملا صورت به توانید می شما

 نویسندگان کافه انجمن در و کنید شروع 0 از حتی توانید می شما است، آزاد عموم برای شرکت و

 .برسانید چاپ به را اثرتان و ببینید آموزش

 رایگان های مشاوره✅
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 خواهیم مشاوره شما به رایگان صورت به آن تولید و چاپ تا کتاب نگارش از مراحل تمام برای ما

 .بگیرید خود اثر از را نتیجه بهترین کرد خواهیم سعی مشاوره با ما. داد

 

 !شد نخواهید دلسرد هرگز نویسندگان کافه در✅

 دیجیتال صورت به اصلی سایت در رسمی صورت به شما کتاب نشود، تایید چاپ جهت شما اثر اگر

 را خودتان توافقی قیمت با فروشی ی نسخه توانید می که است این خوب خبر. شد خواهد منتشر

 .کنید کنترل را خود اثر فروش آسانی به و دهید انتشار نویسندگان کافه اینترنتی فروشگاه در هم

 

 .ندارید کاغذ بالای ی هزینه پرداخت به نیازی✅

 انتشار کنار در ما اما است گزینه بهترین الکترونیک انتشار چاپ، و کاغذ بالای ی هزینه به توجه با

 .داشت خواهیم عزیزان شما برای هم رایگان چاپ الکترونیک،

 به که انتشاراتی که چرا کنید، بیرون سرتان از را کنید خرج کتاب چاپ برای خودتان که آن فکر

 در ها کتاب آوری جمع و آثار نرسیدن فروش به منجر کنند می چاپ را اثری نویسنده ی هزینه

 تمام شما نفع به چیز همه کنیم می سعی راهنمایی و مشاوره با ما شود، می زیان و ضرر و انباری

 .کرد نخواهید ریسکی نویسندگان کافه در و شود

 

 اطمینان و اعتماد✅

 انجمن است، امانت ما دست سپارید می ما به را اثری اگر و باشد می محفوظ ما انجمن در شما اثر

 داشته توجه. کند می رعایت را آنان و گذارد می احترام نویسنده حقوق تمامی به نویسندگان کافه

 خوشبختانه اما نیستند کم نیز ادبی سارقان که نکنند استفاده سو شما آثار از سودجویان که باشید

 چاپ خودتان اسم با تا بسپارید ما دست به راحت خیال با را اثرتان توانید می نویسندگان کافه در

 .شود منتشر یا



 
 

www.cafewriters.xyz Page 15 

 

 اسلامی ارشاد وزارت فرهنگ از رسمی مجوز✅

 اسلامی ارشاد وزارت نظر زیر و قانونی صورت به نویسندگان کافه مجموعه های فعالیت تمامی

 .گیرد می صورت

 

 !بگیرید استعلام توانید می✅

 ها، نماد روی بر کلیک با توانید می صفحه پایین قسمت فروشگاه، و سایت اصلی ی صفحه در

 .کنید مشاهده هارا مجوز بودن معتبر استعلام

 

 ناشران بهترین با داد قرار✅

 ما. ایم بسته داد قرار شما آثار رایگان چاپ جهت کشور های ترین معتبر و ناشران بهترین با ما

 ثمر به و نتیجه بهترین راستای در و کنیم می ارسال ها انتشاراتی برای چاپ جهت را آثارتان

 .بود خواهیم شما همراه هایتان تلاش رساندن

 

 که کنیم می انتخاب چاپ جهت را انتشاراتی شناخت طبق محتوا، و ژانر و اثر نوع به توجه با ما✅

 های رمان بیشتر انتشارات یک مثال برای باشید، داشته بیشتری شانس شده ذکر موارد به توجه با

 .کنیم می ارسال انتشارات آن به را اثرتان بود اجتماعی شما اثر اگر کند، می چاپ اجتماعی

 

 

 ها زمینه تمام در چاپ و نویسندگی✅
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 ادبی، علمی های کتاب بلکه نیست شعر و دلنوشته رمان به محدود ما نویسندگی انجمن فعالیت

... و کودکان های داستان زندگینامه، نویسی، خاطره سفرنامه، خودیار، داستانی، روانشناسی، دینی،

 .دارد فعالیت کتاب و نویسندگی های زمینه تمامی

 

 " هایتان تلاش رساندن ثمر به برای گزینه بهترین نویسندگان کافه"

 

 .دهد می انتشار را نویسندگان آثار قانونی طور به نویسندگان کافه

 ما با صوتی، یا متنی صورت به نویسندگان کافه مجموعه در اثر گونه هر انتشار به تمایل صورت در

 .باشید ارتباط در

 شود منتشر لازم های بررسی از پس کنیدتا ارسال پشتییبان ایمیل به را خود اثر توانید می شما

 

 /https://forum.cafewriters.xyzانجمن:  

 /https://www.cafewriters.xyzوبسایت:     

 cafewriters.xyz@ اینستاگرام:  

 support@cafewriters.xyz یمیل پشتیبانی:ا 

ID: @cafewriters_xyz    

  09928895560 
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